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ΜΑΘΗΜΑ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΘΕΜΑ:ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

ΜΑΘΗΤΡΙΕΣ:ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ,ΤΡΙΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ,ΣΑΙΝΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ.

   ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΑΠΟ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ.ΕΠΙΔΟΘΗΚΑΝ ΑΡΧΙΚΑ ΟΙ ΘΕΟΙ ΤΟΥ ΟΛΥΜΠΟΥ ΚΑΙ ΑΡΓΟΤΕΡΑ ΜΥΘΙΚΑ ΠΡΟΣΩΠΑ ΠΧ. ΗΡΑΚΛΗΣ.ΕΙΧΑΝ ΩΣ ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΩΣΤΕ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΟΥΝ ¨ΚΑΛΟΥΣ ΚΑΙ ΑΓΑΘΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ¨.
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      ΟΙ ΠΡΩΤΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΤΟ 776πΧ ΠΡΟΣ ΤΙΜΗ ΤΟΥ ΔΙΑ.ΑΡΧΙΚΑ ΔΙΕΞΑΓΟΤΑΝ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΝΑΩΝ ΚΑΙ ΑΡΓΟΤΕΡΑ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ.ΕΠΕΡΝΑΝ ΜΕΡΟΣ ΜΟΝΟ ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΠΟΛΙΤΕΣ ΕΝΩ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΠΑΓΟΡΕΥΟΝΤΑΝ.ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΕΧΟΥΜΕ ΕΚΕΧΕΙΡΙΑ,ΣΤΑΜΑΤΟΥΣΑΝ ΟΙ ΕΧΘΡΟΠΡΑΞΙΕΣ.

                        ΑΝΑΒΙΩΣΗ

           Η ΑΦΟΡΜΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΒΙΩΣΗ ΔΟΘΗΚΕ ΤΟ 1829 ΚΑΙ 1875 ΜΕ ΤΙΣ ΑΝΑΣΚΑΦΕΣ.ΓΙΑ ΤΟ ΣΚΟΠΟ ΑΥΤΟ ΑΓΩΝΙΣΤΗΚΑΝ Ο Δ.ΒΙΚΕΛΑΣ ΚΑΙ Γ.ΑΒΕΡΩΦ.ΠΡΩΤΟΣΤΑΤΗΣ ΤΩΝ ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΗΤΑΝ Ο ΠΙΕΡ ΝΤΕ ΚΟΥΠΕΡΤΕΝ,ΠΟΥ Η ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΖΗΤΗΣΕ ΝΑ ΤΑΦΕΙ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΣ.

       Η ΑΦΗ ΤΗΣ ΦΛΟΓΑΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΣΤΟ ΒΩΜΟ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΤΗΣ ΗΡΑΣ, ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ Η ΟΠΟΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΜΕΡΟΣ ΕΝΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΕΛΕΤΟΥΡΓΙΚΟΥ.

            ΤΟ ΙΕΡΟ ΤΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΑΠΛΩΝΕΤΑΙ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΡΟΠΟΔΕΣ ΤΟΥ ΔΑΣΩΜΕΝΟΥ ΛΟΦΟΥ ΤΟΥ ΚΡΟΝΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟΥΣ ΠΟΤΑΜΟΥΣ ΑΛΦΕΙΟΥ ΚΑΙ ΚΛΑΔΕΟΥ.

     ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

[image: image5.wmf] 


ΔΡΟΜΟΣ:ΤΟ ΠΑΛΑΙΟΤΕΡΟ ΚΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟ ΑΘΛΗΜΑ.Ο ΝΙΚΗΤΗΣ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΔΡΟΜΟΥ ΕΔΙΝΕ ΟΝΟΜΑ ΣΤΗΝ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ.ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΤΡΕΧΑΝ ΓΥΜΝΟΙ. ΤΑ ΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΕΙΔΗ ΔΡΟΜΩΝ ΕΙΝΑΙ ΤΑ ΕΞΗΣ:

ΣΤΑΔΙΟ:ΔΡΟΜΟΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΕΝΟΣ ΣΤΑΔΙΟΥ,ΔΗΛΑΔΗ 600 ΠΟΔΙΑ(ΠΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΣΕ ΔΡΟΜΟ 200μ).Ο ΝΙΚΗΤΗΣ ΟΝΟΜΑΖΟΤΑΝ ΣΤΑΔΙΟΝΙΚΗΣ.  
ΔΙΑΥΛΟΣ:ΔΡΟΜΟΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΜΕ ΔΙΠΛΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ.

ΔΟΛΙΧΟΣ:ΔΡΟΜΟΣ ΑΝΤΟΧΗΣ 7-24 ΣΤΑΔΙΑ.

ΟΠΛΙΤΗΣ:ΔΡΟΜΟΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ,ΟΠΟΥ Ο ΔΡΟΜΕΑΣ ΕΤΡΕΧΕ ΦΟΡΩΝΤΑΣ

ΧΑΛΚΙΝΗ ΑΜΥΝΤΙΚΗ ΠΑΝΟΠΛΙΑ.Η ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΗΤΑΝ 2-4 ΣΤΑΔΙΑ.

ΠΕΝΤΑΘΛΟ:ΑΠΟΤΕΛΟΥΝΤΑΝ ΑΠΟ 5 ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ:ΑΛΜΑ,ΔΡΟΜΟΣ,ΑΚΟΝΤΙΟ,ΔΙΣΚΟΣ,ΠΑΛΗ.Ο ΝΙΚΗΤΗΣ ΗΤΑΝ ΠΟΛΥ ΣΠΟΥΔΑΙΟΣ,ΩΣΤΟΣΟ ΑΓΝΩΣΤΟΣ Ο ΤΡΟΠΟΣ ΑΝΑΚΥΡΗΞΗΣ ΤΟΥ ΝΙΚΗΤΗΣ.

[image: image6.wmf] 

ΑΛΜΑ:ΓΙΝΟΤΑΝ ΣΕ ΣΤΑΔΙΟ,ΣΕ ΕΝΑ ΤΕΤΡΑΠΛΕΥΡΟ ΣΚΑΜΜΑ ΜΗΚΟΥΣ 50 ΠΟΔΙΩΝ ΓΕΜΑΤΟ ΜΕ ΜΑΛΑΚΟ ΧΩΜΑ.ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΟΥ ΑΛΜΑΤΟΣ ΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ ΚΡΑΤΟΥΣΕ ΤΟΥΣ ΑΛΤΗΡΕΣ,ΛΙΘΙΝΑ ΒΑΡΗ ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΟΥΝ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΕΠΙΔΟΣΗ.Η ΧΡΗΣΗ 

ΤΟΥΣ ΔΕΝ ΗΤΑΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ.ΜΕ ΑΥΤΟΝ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ ΓΥΜΝΑΖΑΝ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΝΩ ΜΕΡΟΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥΣ.ΤΟ ΑΛΜΑ ΗΤΑΝ ΑΠΛΟ,ΔΙΠΛΟ Η ΤΡΙΠΛΟ
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ΔΙΣΚΟΣ:ΗΤΑΝ ΑΠΟ ΧΑΛΚΟ,ΜΟΛΥΒΙ Η ΣΙΔΗΡΟ..ΠΑΝΩ ΣΤΟΥΣ ΔΙΣΚΟΥΣ ΧΑΡΑΖΑΝ ΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ,ΣΥΝΗΘΩΣ ΑΘΛΗΤΩΝ.ΑΛΛΕΣ ΦΟΡΕΣ ΕΓΡΑΦΑΝ ΩΔΕΣ Η ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ(ΟΠΩΣ ΤΗΣ ΙΕΡΗΣ ΕΚΕΧΕΙΡΙΑΣ)ΣΤΗΝ ΟΛΥΜΠΙΑ.
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ΑΚΟΝΤΙΟ:ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΥΟ ΕΙΔΗ:Ο ΕΚΗΒΟΛΟΣ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΒΟΛΗ ΑΚΟΝΤΙΟΥ ΣΕ ΜΗΚΟΣ,ΚΑΙ Ο ΣΤΟΧΑΣΤΙΚΟΣ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΒΟΛΗ ΣΕ ΠΡΟΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΟ ΣΤΟΧΟ.
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ΠΑΛΗ:ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΥΟ ΕΙΔΗ:Η ΟΡΘΙΑ ΠΑΛΗ Η΄ ΣΤΑΔΑΙΑ ΠΑΛΗ ΚΑΙ Η ΑΛΙΝΔΗΣΙΣ Η΄ ΚΥΛΙΣΙΣ Η΄ ΚΑΤΩ ΠΑΛΗ.ΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ ΑΓΩΝΙΖΟΝΤΑΝ ΜΕ ΤΟ ΣΩΜΑ ΑΛΕΙΜΜΕΝΟ ΜΕ ΛΑΔΙ,ΓΥΜΝΟΙ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΣΚΑΜΜΑ.

ΠΥΓΜΗ:ΟΙ ΑΝΤΙΠΑΛΟΙ ΑΓΩΝΙΖΟΝΤΑΝ ΩΣ ΟΤΟΥ Ο ΕΝΑΣ ΝΑ ΠΕΣΕΙ 

ΑΝΑΙΣΘΗΤΟΣ Η΄ ΝΑ ΠΑΡΑΔΕΧΤΕΙ ΤΗΝ ΗΤΤΑ ΤΟΥ.ΤΑ ΧΤΥΠΗΜΑΤΑ ΓΙΝΟΤΑΝ ΚΥΡΙΩΣ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΙ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ. ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΦΟΡΟΥΣΑΝ ΤΟΥΣ ΙΜΑΝΤΕΣ.

ΠΑΓΚΡΑΤΙΟ:ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΠΥΓΜΗΣ ΚΑΙ ΠΑΛΗΣ. ΔΙΑΚΡΙΝΟΤΑΝ ΣΕ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟ. 

ΑΡΜΑΤΟΔΡΟΜΙΕΣ:ΑΠΟΤΕΛΟΥΝΤΑΝ ΑΠΟ ΤΑ ΕΞΗΣ ΠΕΝΤΕ ΕΙΔΗ:            

i. ΤΕΘΡΙΠΠΟ 

ii. ΑΠΗΝΗ 

iii. ΣΥΝΩΡΙΔΑ

iv. ΤΕΘΡΙΠΠΟ ΠΩΛΩΝ

v. ΣΥΝΩΡΙΔΑ ΠΩΛΩΝ

ΙΠΠΙΚΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ:ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΜΕ ΑΝΑΒΑΤΕΣ ΣΕ ΑΛΟΓΑ. ΙΠΠΕΥΑΝ ΓΥΜΝΟΙ, ΧΩΡΙΣ ΕΦΙΠΠΙΟ, ΚΡΑΤΩΝΤΑΣ ΤΟ ΜΑΣΤΙΓΙΟ ΚΑΙ ΤΑ ΙΝΙΑ.

ΤΟΠΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ

      ΟΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΜΕΧΡΙ ΣΤΙΓΜΗΣ ΕΛΑΒΑΝ ΧΩΡΑ:

· 1896 ΑΘΗΝΑ 

· 1900 ΠΑΡΙΣΙ

· 1904 ΣΕΝ ΛΟΥΙΣ

· 1908 ΛΟΝΔΙΝΟ

· 1912 ΣΤΟΚΧΟΛΜΗ

· 1920 ΑΜΒΕΡΣΑ

· 1924 ΠΑΡΙΣΙ

· 1928 ΑΜΣΤΕΡΝΤΑΜ

· 1932 ΛΟΣ ΑΝΤΖΕΛΕΣ

· 1936 ΒΕΡΟΛΙΝΟ

· 1948 ΛΟΝΔΙΝΟ

· 1952 ΕΛΣΙΝΚΙ

· 1956 ΜΕΛΒΟΥΡΝΗ

· 1960 ΡΩΜΗ

· 1964 ΤΟΚΙΟ

· 1968 ΠΟΛΗ ΤΟΥ ΜΕΞΙΚΟΥ

· 1972 ΜΟΝΑΧΟ

· 1976 ΜΟΝΤΡΕΑΛ

· 1980 ΜΟΣΧΑ

· 1984 ΛΟΣ ΑΝΤΖΕΛΕΣ

· 1988 ΣΕΟΥΛ

· 1992 ΒΑΡΚΕΛΟΝΗ

· 1996 ΑΤΛΑΝΤΑ

· 2000 ΣΙΔΝΕΥ

· 2004 ΑΘΗΝΑ

	Οι πέντε κύκλοι 
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Είναι γνωστό πως το σήμα-σύμβολο των Ολυμπιακών Αγώνων αποτελείται από πέντε κύκλους, ο καθένας από τους οποίους αντιπροσωπεύει και από μια ήπειρο του πλανήτη μας.
Λιγότερο γνωστό είναι η αντιστοιχία μεταξύ χρωμάτων και ηπείρων. Αυτή η αντιστοιχία, λοιπόν, έχει ως εξής:
μπλε > Ευρώπη
κίτρινο > Ασία
μαύρο > Αφρική
πράσινο > Ωκεανία
κόκκινο > Αμερική
Ακόμη λιγότερο γνωστό είναι ότι οι πέντε αυτοί κύκλοι καθιερώθηκαν ως σήμα των Αγώνων από την Ολυμπιάδα του Άμστερνταμ (Ολλανδία) το 1928. Σε ένα ταξίδι στους Δελφούς, όπου τελούνταν τα Πύθια, ο ντε Κουμπερτέν πρόσεξε χαραγμένα πάνω σε βωμό ένα έμβλημα που αποτελούνταν από πέντε ενωμένους κύκλους, όπου αναγράφονταν οι όροι της εκεχειρίας των Πυθίων αγώνων. Το έμβλημα αυτό έγινε στη συνέχεια το σύμβολο του Ολυμπισμού. Εκτός από αυτήν την "αλλαγή" σε εκείνους τους Ολυμπιακούς, ταυτόχρονα εφαρμόστηκε το επίσημο τελετουργικό έναρξης και λήξης των Αγώνων και το οποίο καθιερώθηκε στις επόμενες Ολυμπιάδες.
Είναι σημαντικό ν' αναφέρουμε πως ο Πίαρ ντε Κουμπερτέν ποτέ δεν είπε ή έγραψε ότι υπάρχει αυτή η αντιστοιχία μεταξύ κύκλων και ηπείρων.
Σημείωση: Το μνήμα του Πίαρ ντε Κουμπερτέν βρίσκεται στην αρχαία Ολυμπία.


        ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΥΜΝΟΣ

ΓΡΑΦΤΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΩΣΤΗ ΠΑΛΑΜΑ ΚΑΙ ΜΕΛΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟΝ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ ΣΑΜΑΡΑ.Η ΜΕΛΩΔΙΑ ΑΚΟΥΓΕΤΑΙ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΤΕΛΕΤΕΣ ΕΝΑΡΞΗΣ ΚΑΙ ΛΗΞΗΣ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΩΡΑ ΕΠΑΡΣΗΣ ΤΗΣ ΣΗΜΑΙΑΣ:

Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, 
αγνέ πατέρα του ωραίου, του μεγάλου και του αληθινού,
κατέβα, φανερώσου κι άστραψε εδώ πέρα 
στη δόξα της δικής σου γης και του ουρανού.
Στο δρόμο και στο πάλεμα και στο λιθάρι,
στων ευγενών λάμψε την ορμή,
και με το αμάραντο στεφάνωσε κλωνάρι 
και σιδερένιο πλάσε κι άξιο το κορμί.
Κάμποι, βουνά και πέλαγα φέγγουν μαζί σου
σαν ένας λευκοπόρφυρος μέγας ναός,
και τρέχει στο ναό εδώ προσκυνητής σου   Αρχαίο Πνεύμα αθάνατο, κάθε λαός!
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